INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 01/03/2012 ad oggi

Dal 01/02/2006 ad oggi
Dal 01/02/2003 ad oggi

Dal 7/09/2006 al 31/12/2007

Dal 16/09/2004 al 30/04/2008

Dal 22/09/2003 al 21/07/2004
Dal 01/03/2005 al 31/10/2005
Dal 01/02/2006 al 31/07/2006

Dal 2003 al 2006

Dal 15/10/2005 al 30/06/2010

Dal 01/04/2006 al 31/05/2006

Dal 01/05/2006 al 30/06/2006

Curriculum Vitae Elisa Scalacci

Elisa Scalacci

Dietista

Laurea di primo livello in Dietistica
conseguita nella Facolta di Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Siena

Attivita libero professionale di consulenza per Servizi di Ristorazione Scolastica,
Assistenziale e Collettiva
c/o Fondazione Territori Sociali Altavaldelsa FTSA (Via Piave 40, 53036 Poggibonsi — Siena)

Attivita libero professionale di consulenza per Servizi di Ristorazione Scolastica,
Assistenziale e Collettiva
c/o Azienda Speciale Multiservizi del Comune di Colle Val d’Elsa (Via F.Campana 18, 53034
Colle Val d’Elsa — Siena)

Attivita libero professionale di consulenza e terapia dietetica c/o ambulatori privati.
Attualmente c/o poliambulatorio "Fisio Medical Center — Centro MUST”

(via Liguria, 53034 Colle Val d’Elsa — Siena) e Poliambulatorio “La Fabbrichina” (via Masson,
53034 Colle Val d’Elsa - Siena)

Attivita libero professionale di consulenza per Servizi di Ristorazione Scolastica,
Assistenziale e Collettiva c/o ASP Citta di Siena (via Campansi 18, 53100 Siena)

Contratto di lavoro a tempo determinato e parziale e successivamente Collaborazione
Coordinata e Continuativa con I'Azienda U.S.L .7 di Siena nel profilo di Collaboratore
Esperto Tecnico Dietista in servizio presso la Zona Senese. Le principali attivita:Intercultura
nellalimentazione; Nutrizione e comunicazione nellambito del progetto di Counseling
Nutrizionale; Educazione alimentare in ambito scolastico; Collaborazione nella
programmazione/attuazione degli interventi di Educazione Sanitaria nelle scuole del
Comune di Siena e provincia.

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa con il Dipartimento di Pediatria,
Ostetricia e Medicina della Riproduzione dellUniversita degli Studi di Siena in qualita di
Dietista

Esperienza di lavoro volontario, in aggiunta ai contratti formalizzati sopracitati, presso la
sezione di Neonatologia-Pediatria Preventiva dellUniversita degli Studi di Siena. Le
principali attivita: consulenza nutrizionale bambinifragazzi; attivita collegate alla Banca del
Latte Materno; Consulenza nutrizionale per i Servizi di Ristorazione Scolastica dei Comuni
seguiti dal Dipartimento; attivita di Tutor per gli studenti del corso di Laurea in Dietistica.

Incarico libero professionale in qualita di Dietista con il Comune di Pienza per il Servizio di
Refezione Scolastica.

Consulenza libero professionale in qualita di Dietista con 'agenzia educativa Cooperativa
Archeoprogetti scrl (53011 Castellina in Chianti - Piazza del Comune n. 20) per
l'organizzazione ed elaborazione di incontri didattici — educativi sui consumi sostenibili legati
ad una corretta alimentazione, nellambito del progetto interdisciplinare INFEA — Agenda 21
dei Ragazzi, presso la scuola elementare di San Martino, Istituto Comprensivo di
Monteriggioni.

Contratto di prestazione d’'opera intellettuale in qualita di Dietista con la Direzione Didattica
Statale 2° Circolo di Colle Val d’Elsa (P.zza Duomo, 1/A Colle Val d’Elsa —Siena) nell'ambito
del progetto di plesso sull'alimentazione nella Scuola d'Infanzia di Borgatello.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 01/12/2005 al 16/12/2006

Dal 22/01/2004 al 23/01/2004

Dal 28/03/2003 al 28/08/2003

Iscrizione Settembre 1999
Conseguita 25/11/2002

Anno 1998,
conseguito 29/07/1998

Anno scolastico 1996-97

Anno scolastico 1995-1996

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenza digitale

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Master Universitario di primo livello in “Disturbi del Comportamento Alimentare in eta
evolutiva” presso Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’Universita degli Studi di
Firenze. Votazione 110/110 e titolo di tesi: Disturbi sottosoglia del comportamento alimentare in
adolescenza.

Formazione per “Esperto dei processi alimentari”

presso QSA Organization for Quality

Corso di Perfezionamento in “Obesita e Malattie correlate: gestine clinico-pratica”

presso Centro di Malattie Metaboliche — Dip. di Medicina Interna, Scienze Endocrino - Metaboliche e
Biochimica, Universita degli Studi di Siena.

Laurea di primo livello in Dietistica conseguita nella facolta di Medicina e Chirurgia

presso I'Universita degli Studi di Siena con votazione 110/110 e lode

Titolo di tesi: “Il Dietista nel consultorio per adolescenti : un’ occasione per la promozione della
salute”

Qualifica Professionale di “Tecnico della valorizzazione dei prodotti agroalimentari tipici”
conseguito presso il Centro Europeo di Impresa e di Innovazione Toscana Sud — Eurobic,
Poggibonsi (Siena). Durata del corso: 700 ore.

Anno Integrativo per idoneita all’iscrizione Universitaria, conseguita presso lIstituto Magistrale
Statale “San Giovanni Bosco” Colle di Val d’Elsa (Siena)

Diploma di maturita magistrale conseguito presso Istituto Magistrale Statale “San Giovanni
Bosco” Colle di Val d’Elsa (Siena), con la votazione di 54/60

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A2 A2 A2 A2 A2

= possiedo buone competenze comunicative e relazionali, acquisite sia durante le attivita di tutor
universitario agli studenti che attraverso I'esperienza professionale, in particolare legata alle attivita di
counseling nutrizionale e di promozione della salute.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
- contenuti Problemi
Informazioni
Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Base

= Padronanza avanzata dei software specifici per I'elaborazione dietetica (Software Nutrizionale,
Dietosystem)
= Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio Office (Word, Excel, Powerpoint)

Categoria B

1 M. Strambi, G.Turi, S. Berni, E. Scalacci.

Il dietista nel consultorio adolescenti: un’occasione per la promozione della salute.

Minerva Pediatrica, 2002; 54:106

2 L. Bartalini,F. Macucci,E. Scalacci,G. D’Aniello,A. Mezzesimi,E. Ignacchiti,F. Paciotti,F.
Petraglia,M. Strambi.

Gravidanza nelle adolescenti e interruzione volontaria di gravidanza:5 anni di osservazione.
Minerva Pediatrica, 2004; 56:51

3 L. Bartalini,F. Macucci,E. Scalacci,A. Mezzesimi, ,G. D’Aniello,F. Petraglia,M. Strambi
Contraccezione orale tra le adolescenti e eta del primo rapporto sessuale.

Minerva Pediatrica, 2004; 56:52
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Interventi a Conferenze/corsi

Firma

Curriculum Vitae Elisa Scalacci

4 E. Scalacci, F.Macucci, S.Schiamone, S.Berni, M.Strambi.

Interventi per la qualita della ristorazione scolastica.

Minerva Pediatrica, 2004; 56:67

5 M. Strambi, E. Scalacci.

Alimentazione di Comunita nell’eta pediatrica.

Master di 2° livello in nutrizione clinica e dietetica a.a. 2004/2005

Universita degli Studi di Siena — Scienze Tecniche dietetiche applicate

U.O. Dietetica Medica

6 E.Scalacci, G.Turi, S.Sancasciani

Aggiungi un piatto a tavola.

Dipartimento di prevenzione U.O. Igiene Alimenti e Nutrizione — Azienda USL7 Siena-2005
7 M. Strambi, C. Liuzzi, E. Scalacci, F. Macucci

Il divezzamento: due realta a confronto

Pediatria Preventiva e Sociale, Novembre 2005, Atti del XVII Congresso SIPPS

8 M. Strambi, F. Macucci, M. Longini, E. Scalacci, A. Picardi

Distribuzione e incidenza delle emoglobinopatie nella popolazione extracomunitaria
immigrata nella Zona Senese

Pediatria Preventiva e Sociale, Novembre 2005, Atti del XVII Congresso SIPPS

9 M. Strambi, F. Macucci, M. Longini, E. Scalacci, P. Vezzosi

Selenio e pressione arteriosa: dati preliminari

Pediatria Preventiva e Sociale, Novembre 2005, Atti del XVII Congresso SIPPS

10 Strambi M., Longini M., Hayek J, Berni S, Macucci F., Scalacci E., Vezzosi P.
Magnesium profile in autism

Biol Trace Elem Res. 2006 Feb; 109(2): 97-104

11 Strambi M., Scalacci E.

Alimentazione di comunita in eta pediatrica

Pediatria Preventiva e Sociale 2006,1, 20-28

12 Scalacci E., Strambi M.

Progetto didattico nella mensa scolastica: educare giocando al valore del cibo. Dati
preliminari

Pediatria Preventiva e Sociale, Anno IV — suppl. 1/2009, Atti del XXI Congresso SIPPS
13 S.Sancaciani, G.Turi, E. Scalacci, A. Bevilacqua, A.Pinzuti, A.Brogi

Poster dal titolo “Il trenino di Gustavo”

presentato dal Dipartimento di Prevenzione U.O. Igiene degli Alimenti e Nutrizione Azienda USL7 di
Siena per il convegno “Guadagnare Salute - | progressi delle Aziende Sanitarie per la salute in
ltalia” - 24-25 settembre 2009- Castel Sant'EImo — Napoli

Tutor per gli studenti del Corso di Laurea in Dietistica, nel corso integrato “patologie dell'eta
evolutiva, della gravidanza e dell’'eta geriatrica” c/o Universita degli Studi di Siena dal 2003 al 2010.

Docenza nello “Short Course Igiene degli Alimenti e della Nutrizione” presso I'Universita degli Studi
di Siena, Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanita Pubblica, nellA.A. 2006-
2007. Lintervento dal titolo “Progetto di Promozione alla salute in ambito nutrizionale in una scuola
elementare”si & tenuto in data 17/05/2007.

Relatore al convegno “Attivita motoria una risorsa per la terza eta’ tenutosi il 27/10/2007 presso
I'’Auditorium Banca Monteriggioni Credito Cooperativo (via Giovanni Paolo Il,Monteriggioni —Siena )
organizzato dal CONI comitato provinciale Siena, dalla Provincia di Siena con il patrocinio dei
Comuni di Siena e Monteriggioni.

Comunicazione orale al XXI Congresso Nazionale Societa Italiana di Pediatria Preventiva e
Sociale “La Prevenzione: da atto medico a risorsa per la collettivita”, tenutosi dal 30/05/2009 al

1/06/2009 presso I'Universita degli Studi di Siena, Auditorium Centro Didattico Policlinico S.Maria
“Le scotte”.
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